Spicy Mint Urte Te

Ingredienser: Lakridsrod (50%),
pebermynte (16%), ingefaer (15%),
kardemommekerner (10%), hel
kardemomme (4%), rosa peberkorn
(3%) og chili (2%).
Indeholder lakrids. Personer, der
lider af forhejet blodtryk, ber
undga for stort indtag.

Smag: Spendende krydret urte te
med let pebermynte smag.
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Dosering: 2 g pr. 200 ml vand
Vandtemp.: 95-100 °C
Traekketid: 8 minutter
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