
Grøn Chai Te

Ingredienser: Grøn kinesisk sencha
te(80%

), knuste nelliker,
kanelstykker, sort peber, tørret

ingefæ
r, hele korianderfrø,

sennepskorn og kardem
om

m
e.

Sm
ag: Kraftig og krydret te, som

rigtig giver varm
en.

Dosering:    2 g pr. 200 m
l vand

Vandtem
p.: 85 °C

Træ
kketid:  4 m

inutter
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