Matcha Te Shizuoka
@kologisk

Ingredienser: Japansk gren te.
Anbefalet indtag pr. dag max. 2g

Smag: Dampet og fint malet gron te.
Denne matcha er lavet af Tencha blade,
dyrket i Shizuoka som er kendt for sin

gode kvalitet af gran te.
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Dosering: 2 g pr. 200 ml vand
Vandtemp.: 80 °C
Traekketid: 3-5 minutter
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